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LA GOVERNATRICE HOCHUL AFFRONTA LA CRISI DELLA MORTALITÀ 
INFANTILE E MATERNA  

  
Firma la proposta di legge S.1867A/A.5435A per la creazione di un elenco delle 
ostetriche della comunità dello Stato di New York, una nuova risorsa per i futuri 

genitori  
  

La Governatrice invita i newyorkesi idonei a iscriversi a Medicaid, che coprirà i 
servizi di ostetricia a partire dal 1° gennaio 2024  

  
Annuncia 4,5 milioni di dollari di finanziamenti annuali destinati ai Centri 

perinatali regionali dello Stato di New York  
  

Appena pubblicato I dati federali mostrano un aumento della mortalità infantile 
negli Stati Uniti per la prima volta in vent'anni; la mortalità materna negli Stati 

Uniti è più elevata rispetto alle nazioni europee  
  
  

La Governatrice Kathy Hochul ha annunciato oggi l'ultima iniziativa di New York per 
combattere i tassi di mortalità materna e infantile, dato che quest'ultima è aumentata 
per la prima volta in vent'anni in tutta la nazione. La legge S.1867A/A.5435A impone 
al Dipartimento della salute (Department of Health) dello Stato di New York di creare e 
tenere un elenco delle ostetriche – esperti della nascita che forniscono sostegno fisico, 
emotivo e informativo prima, durante e dopo la nascita del bambino. La Governatrice 
Hochul ha anche annunciato che, per tutti gli iscritti a Medicaid, i servizi di ostetricia 
saranno coperti a partire dal 1° gennaio 2024. La Governatrice ha inoltre segnalato 4,5 
milioni di finanziamenti annuali per i Centri perinatali regionali presenti nel bilancio per 
l'esercizio finanziario 2023 che sono stati stanziati dal Dipartimento della salute dello 
Stato di New York.  
  
"I nostri tassi di mortalità materna e infantile sono disastrosi", ha dichiarato la 
Governatrice Hochul. "Estendere l'accesso ai servizi di ostetricia è una strategia 
efficace basata su prove a sostegno dei futuri genitori e consente ai loro bambini di 
crescere e prosperare. In qualità di prima mamma e nonna ad avere il ruolo di 
Governatrice di New York, mi impegno a fare tutto il possibile per combattere il 
preoccupante aumento della mortalità infantile".  
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Il Commissario del Dipartimento della salute dello Stato di New York, Dr. James 
McDonald, ha dichiarato: "Il Dipartimento della salute è impegnato ad affrontare 
l'aumento dei tassi di mortalità tra la popolazione di colore che partorisce. I servizi di 
ostetricia possono migliorare i risultati sulle nascite e dare alle famiglie il sostegno 
emotivo in un momento che può essere difficile. Concordo con la Governatrice Hochul 
di continuare a combattere per servizi che garantiranno a tutte le persone che 
partoriscono un'esperienza del parto sicura e responsabile".  
  
La Governatrice ha firmato la legge S.1867/A.5435A, che impone al Dipartimento della 
salute (DOH) dello Stato di New York di creare e tenere un elenco statale delle 
ostetriche della comunità sul sito del DOH ai fini del rimborso Medicaid. Questa legge 
promuoverà i servizi di ostetricia ai beneficiari Medicaid e definirà i criteri per 
l'ammissione nell'elenco statale delle ostetriche della comunità dello Stato di New York.  
  
La Senatrice dello Stato Samra Brouk, ha dichiarato: "Sono grata alla Governatrice 
Hochul per il sostegno a questa legge che prevede la creazione di un Elenco delle 
ostetriche della comunità. Questa proposta di legge garantisce che le ostetriche siano 
più accessibili alle famiglie che ne hanno bisogno e segna un importante passo avanti 
nel combattere l'aumento dei tassi di mortalità materna, in particolare per le newyorkesi 
di colore che hanno una probabilità cinque volte superiore di morire per una 
complicanza associata alla gravidanza. Attendo di poter continuare a lavorare insieme 
alla Governatrice Hochul, ai miei partner della legislatura e alle ostetriche della 
comunità per estendere l'accesso all'assistenza ostetrica nello Stato di New York".  
  
Il Membro dell’Assemblea Michaelle Solages, ha dichiarato: "Questa proposta di 
legge rappresenta un significativo passo verso l’accesso esteso all’assistenza ostetrica 
nello Stato di New York. Le donne di colore in stato di gravidanza, in particolare nere, 
devono affrontare percentuali superiori di complicanze correlate a gravidanza e 
mortalità. Le ostetriche contribuiscono a debellare questo problema fornendo 
un’assistenza alle nascite a costi contenuti. Mi congratulo con la Governatrice Hochul 
per aver firmato questa legge che offrirà uno spazio centralizzato e accessibile alle 
persone in stato di gravidanza dove possono trovare le cure ostetriche qualificate di cui 
hanno bisogno per un'esperienza di nascita positiva".  
  
La Governatrice Hochul invita inoltre i newyorkesi idonei a iscriversi a Medicaid che 
coprirà i servizi di ostetricia a partire dal 1° gennaio 2024. Di solito la relazione tra 
un’ostetrica e la cliente inizia dopo qualche mese di gravidanza (l’ostetrica contribuisce 
alla realizzazione del piano di nascita) e prosegue per il periodo della gravidanza e 
post-partum.  
  
Nell’aprile del 2018, il DOH ha annunciato il Programma pilota di ostetricia dello Stato di 
New York (New York State Doula Pilot Program), che forniva la copertura Medicaid per i 
servizi di ostetricia alle donne in gravidanza e post-partum nella Contea di Erie, 
estendendo per la prima volta i servizi a molti residenti a basso reddito. Nel Bilancio 
statale di quest’anno, la copertura di Medicaid per i servizi di ostetricia è stata estesa a 
tutto lo Stato, a partire dal 1 gennaio 2024.  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fhealth_care%2Fmedicaid%2Fredesign%2Fdoulapilot%2Findex.htm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005482064%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Y4x%2FnrdT8jWEfj%2B41XB1AXnJ6tCCmY8lbCCtBxncMLQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fhealth_care%2Fmedicaid%2Fredesign%2Fdoulapilot%2Findex.htm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005482064%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Y4x%2FnrdT8jWEfj%2B41XB1AXnJ6tCCmY8lbCCtBxncMLQ%3D&reserved=0


  
Nonostante i dati nazionali, lo Stato di New York ha compiuto molti passi per diminuire il 
tasso di mortalità infantile ed è attualmente al 4° posto come nazione con il tasso di 
mortalità infantile più basso. Le disparità razziali e geografiche riflettono comunque le 
tendenze nazionali: i neonati di colore hanno una probabilità di morte quasi tripla 
rispetto a quelli bianchi. Il tasso di mortalità materna in tutto lo Stato ha raggiunto il 24,1 
per 100.000 nascite dal 2008-2010 e come risposta il DOH ha creato l’Iniziativa per il 
controllo della mortalità materna (Mortality Review Initiative, MMRI) per controllare 
sistematicamente tutte le morti materne nello Stato di New York e sviluppare strategie e 
interventi volti a diminuire il rischio di queste morti. A seguito di queste misure, lo Stato 
di New York ha significativamente migliorato la sua posizione nelle classifiche nazionali.  
  
Il bilancio statale per il 2023 ha stanziato 4,5 milioni di dollari come finanziamento 
annuale per supportare i Centri perinatali regionali statali (State’s Regional Perinatal 
Centers, RPC), ospedali che forniscono il livello più alto di cure perinatali e infantili e 
hanno il ruolo di entità di coordinamento nelle loro reti di centri di ostetricia affiliati. Gli 
RPC forniscono un controllo delle loro reti per identificare le aree di miglioramento, ad 
esempio un'ulteriore formazione per i fornitori o protocolli avanzati. Il finanziamento 
sostiene gli RPC in tutto lo Stato mentre riuniscono le parti interessate per promuovere 
la collaborazione, le segnalazioni ed esaminare a livello regionale gli argomenti di 
maggiore interesse.  
  
Le legge attuale, promossa dalla Senatrice Brouk e dal Membro dell’Assemblea 
Solages, farà ulteriori passi avanti per dare sicurezza alle donne in stato di gravidanza 
creando un database accessibile al pubblico, "Doula Database" che sosterrà il 
crescente numero di ostetriche dello Stato di New York che lavorano con le donne in 
gravidanza e le loro famiglie. Secondo l’Associazione americana della gravidanza 
(American Pregnancy Association), "gli studi hanno mostrato che avere un’ostetrica nel 
team della nascita diminuisce il tasso globale di tagli cesarei del 50 per cento e la 
durata del travaglio del 25 per cento".  
  
La Senatrice dello Stato Cordell Cleare, ha dichiarato: "Sono lieta che la 
Governatrice abbia firmato il Disegno di legge sull'elenco delle ostetriche (Doula 
Directory Bill), che con orgoglio ho contribuito a promuovere e che è stato sostenuto in 
modo così efficace dalla Senatrice Brouk. Avere accesso all’autonomia, al sostegno, 
alla comprensione e all’esperienza di un’ostetrica è assolutamente necessario per la 
salute fisica, mentale ed emotiva della madre e del bambino e deve essere un diritto 
umano fondamentale".  
  
La Senatrice dello Stato Lea Webb ha dichiarato: "Sappiamo che le ostetriche 
facilitano un esito sicuro e positivo per tutte le madri, in particolare di colore, durante il 
parto e il periodo postpartum. Questa legge creerà un elenco delle ostetriche che 
promuoverà un accesso equo a questi fornitori di assistenza sanitaria e contribuirà a 
combattere le disparità in materia di salute materna, oltre a garantire risultati positivi per 
un numero maggiore di mamme e di bambini. In qualità di Presidente della 
Commissione per le politiche femminili (Women's Issues Committee) del Senato, sono 
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orgogliosa di aver promosso questa proposta di legge e sono grata alla mia collega, 
Senatrice Brouk, per la sua leadership su questo argomento. Ringrazio la Governatrice 
Hochul per aver dimostrato il suo impegno nei confronti della salute materna 
convertendo questa proposta in legge".  
  

###  
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